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Программа вступительного испытания по специальной Программа вступительного 

испытания по специальной дисциплине, организуемого для поступающих в ФГБУ «НМИЦ им. 

В.А. Алмазова» Минздрава России на программу подготовки научных и научно-педагогических 

кадров в аспирантуре по научной специальности 3.1.19 Эндокринология разработана на 

основании федеральных государственных требований к структуре программ подготовки научных 

и научно- педагогических кадров в аспирантуре (андъюктуре) с учетом освоенного 

предшествующего уровня высшего образования. 

 
Пояснительная записка 

Настоящая программа вступительного экзамена в аспирантуру по научной специальности 

3.1.19 Эндокринология отражает современное состояние уровня знаний в данной отрасли и 

базируется на достижениях фундаментальных и прикладных исследований. Программа 

разработана на кафедре эндоеринологии Института медицинского образования ФГБУ «НМИЦ им. 

В.А. Алмазова» Минздрава России. Вступительный экзамен проводится с целью установить 

уровень сформированности профессиональных знаний абитуриента в данной научной области, а 

также определить уровень подготовки к самостоятельной научно-исследовательской работе. 

 
Структура вступительного испытания и форма его проведения 

Для приема вступительного экзамена создается экзаменационная комиссия, состав которой 

утверждается руководителем организации. В состав экзаменационной комиссии входят не менее 

3-х специалистов в данной области, имеющих ученую степень кандидата или доктора наук. 

Экзамен проводится в форме устного собеседования по вопросам экзаменационного билета. 

Экзаменационный билет включает три вопроса. На подготовку к ответу дается 40 минут, в течение 

которых абитуриент записывает тезисы ответов на специальных листах, выдаваемых вместе с 

билетом. Тезисы должны быть записаны понятным почерком. Члены экзаменационной комиссии 

имеют право задавать дополнительные вопросы по билету для уточнения степени знаний 

абитуриента. Критерии оценивания приведены ниже. 

 

Критерии оценивания 
Результаты вступительного испытания оцениваются экзаменационной комиссией по 

десятибалльной системе. 
 

Критерии выставления оценок: 

 

№ п/п Критерии оценивания Баллы Индикаторы 

1 Навыки коммуникации 2 Абитуриент демонстрирует навыки 

свободной коммуникации, ответ хорошо 

структурирован. 

1 Абитуриент демонстрирует способность 

последовательно излагать материал. 

0 Навыки коммуникации не сформированы. 

2 Знание теоретического материала 3 Абитуриент полностью владеет 

теоретическим материалом, знает 

различные концепции, подходы, методики. 

2 Абитуриент хорошо владеет теоретическим 

материалом, но есть отдельные пробелы в 

знаниях. 



1 Абитуриент удовлетворительно владеет 

материалом, допуская ошибки, знания в 

области теории вопроса фрагментарны. 

0 Абитуриент не владеет материалом, 

допускает многочисленные грубые 

ошибки. 

3 Практическая подготовка 3 Абитуриент демонстрирует высокий 

уровень практической подготовки, ошибки 

в практических заданиях отсутствуют. 

2 Абитуриент демонстрирует хороший 

уровень практической подготовки, имеются 

1–2 ошибки. 

1 Абитуриент демонстрирует 

удовлетворительный уровень практической 

подготовки, имеются 3–4 ошибки. 

0 Абитуриент демонстрирует 

неудовлетворительный уровень 

практической подготовки, имеется более 4 

ошибок. 

4 Ответы на вопросы членов 

экзаменационной комиссии 

2 Абитуриент смог исчерпывающе ответить 

на заданные ему по материалу вопросы. 

1 Абитуриент частично ответил на заданные 

ему по материалу вопросы. 

0 Абитуриент не смог ответить на заданные 

по материалу вопросы. 

 

Общая оценка за экзамен выставляется как сумма набранных баллов по всем 4-м критериям 

оценки ответа. 

Минимальное количество баллов, подтверждающее успешное прохождение 

вступительного испытания по специальной дисциплине – 6 баллов. 

 
Перечень тем для подготовки 

1. Тиреотоксический синдром. Причины. Дифференциальный диагноз. 

2. Показания к лечению сахарного диабета инсулином. Схемы лечения, выбор препарата. 

Инсулиновые аналоги, их место в лечении СД. 

3. Инфильтративная офтальмопатия, оценка активности, подходы к терапии 

4. Хронические осложнения сахарного диабета. Патогенез, клиника, лечение. 

5. Тактика лечения тиреотоксикоза. Выбор метода, алгоритм лечения в зависимости от причины. 

6. Ожирение, патогенез, клиника, классификация, диагностика, диф.диагноз различных типов 

ожирения, лечение. 

7. Пероральные препараты в лечении диабета. Типы препаратов, механизмы действия. 

Показания для лечения. Побочные эффекты, противопоказания. Современный алгоритм назначения. 

8. Неотложные состояния в эндокринологии. 

9. Диф.диагноз первичной полигландулярной недостаточности и недостаточности передней доли 

гипофиза. 

10. Гипогликемические состояния. Причины, клиника, диагностика, лечение. 
11. Эндокринопатии как причина вторичных артериальных гипертензий. 

12. Гормонально-активные аденомы гипофиза. 



13. Вторичный сахарный диабет. Особенности патогенеза, клиники, лечения. 

14. Метаболический синдром. Понятие об инсулинрезистентности. Роль в сердечно- сосудистом 

континиуме. 

15. Синдромы нарушения продукции АДГ. Диф.диагноз. 

16. Дифференциальный диагноз коматозных состояний при сахарном диабете. 

17. Оценка резервов функции гипофиза – наиболее используемые тесты. 

Подавительные тесты, их место в диагностике эндокринопатий. 

18. Синдром Кушинга. Дифференциальный диагноз, подходы к лечению различных вариантов. 

19. Диабет беременных – особенности диагностики, подходы к терапии. Особенности течения 

диабета 1 и 2 типа у беременных, оценка риска осложнений для матери и плода. 

20. Синдромы МЭН 

21. Ожирение, патогенез, клиника, классификация, диагностика, диф.диагноз 

различных типов ожирения, лечение. 

22. Феохромоцитома: клиника, диагностика, лечение. 

23. Токсическая аденома щитовидной железы: диф. диагноз с тиреотоксикозом. 

24. Принципы диетотерапии при сахарном диабете 1 типа. 

25. Синдром Кона: клиника, диагностика, лечение. 

26. Аутоиммунный тиреоидит: тактика ведения. 

27. Диабетическая нефропатия: cкрининг, лечение. 

28. Хроническая надпочечниковая недостаточность: клиника, диагностика, лечение. 

29. Сахарный диабет 2 типа: современный взгляд на патогенез. 

30. Диабетическая ретинопатия: скрининг, лечение.
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